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MALOPOLSKA Dzieciom

Zalacznik 1b. Autobiografia/zyciorys
Kilka wskazéwek i pytan, na ktore prosze odpowiedzie¢ piszac autobiografie.

JeSli jestescie Panstwo malzenstwem bedzie Wam prawdopodobnie latwiej opisaé swoje zycie
przedmalzenskie osobno, a od momentu slubu wspodlnie.

Prosze opisa¢ swoja rodzing. Jakie jest Panstwa pochodzenie etniczne? Jakie zawody wykonywali Panstwa
rodzice? Prosze okreslic stosunki miedzy Panstwem, a rodzicami i rodzenstwem w dziecinstwie i obecnie.
Jakimi stowami okreslilibyscie swoje dziecinstwo i okres dojrzewania?

W jakich warunkach mieszkaniowych wychowywaliscie si¢ Panstwo? Jak wyglgdaly stosunki sgsiedzkie
Panstwa rodzicow?

Czy lubiliscie szkoly, do ktorych uczeszczaliscie? Jakie byly Panstwa osiggniecia (oceny, nagrody)
w szkole podstawowej, sredniej itp.?

Jakie jest Panstwa wyksztalcenie i wyuczony zawod, jakie zawody wykonywaliscie Panstwo
w przeszlosci i obecnie. Prosz¢ poda¢ miejsce, adres i czas trwania aktualnego zatrudnienia, ewentualnie
inne zrodla dochodu.

Prosze opisac, w jaki sposob poznaliscie wspotmatzonka? Prosze opisa¢ wspotmaizonka, jego zalety i wady,
mocne i stabsze strony charakteru? Prosze okresli¢ trzema stowami Parnstwa zwigzek matzenski. Jaki jest

Panstwa staz matzenski?

Czy ktos wspolnie z Panstwem zamieszkuje? Jesli tak, prosze te osoby opisaé, jak rowniez inne wazne
w waszym zZyciu (cztonkowie rodziny, bliscy znajomi).

Czy jestescie wierzqcy? Jesli tak, to jakie jest Panstwa wyznanie?

Patrzqc na swoje dotychczasowe zZycie prywatne i kariere odczuwacie Panstwo satysfakcje, zadowolenie,
rozczarowanie, frustracje?

Co uwazacie Panstwo za swoj najwiekszy sukces zyciowy?

Czy macie Panstwo jakies niespetnione ambicje w zyciu zawodowym lub prywatnym?

Jakie jest Panistwa najwieksze Zyciowe rozczarowanie?

Czy kiedykolwiek mieliscie Panstwo jakies problemy, sprawy na policji, w prokuraturze, sqdzie?

Czy macie Panstwo dzieci? Jesli tak, prosze opisac kazde z nich. Jezeli jestescie bezdzietni, prosze opisac
zwigzane z tym faktem odczucia.

Jezeli jest Pani/Pan osobg samotng prosze podaé informacje o czlonkach rodziny lub bliskich przyjacielach
oraz opisac, kto pomoze Pani/Panu w opiece nad dzieckiem.

Czy staraliscie si¢ kiedykolwiek o adopcje lub opieke zastepczq? Jesli tak, prosze opisaé szczegoly.

Jaki jest stan Panstwa zdrowia? Czy przechodziliscie jakies powazne operacje lub choroby? Czy leczyliscie
si¢ kiedykolwiek z powodu zaburzen funkcjonowania psychicznego? Czy obecnie leczycie si¢ Panstwo lub
zazywacie jakies leki?

Prosze upewnié¢ sie, ze opisaliScie Panstwo wszystkie wazne sprawy oraz niezwykle sytuacje
w_Panstwa zyciu, odczucia tak przeszie jak i1 obecne, wszystko, co wedlug Panstwa powinniSmy wiedziec,
co moze by¢ dla nas uzyteczne przy podejmowaniu decyzji i organizowaniu dla Was pomocy.
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